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東海大學中師資生「班級經營」實地學習紀錄表 

學生姓名：         高巧畇           學號：           G04720121 

日期時間： 104年 10月 21日（星期三）  13時 00分 至 15時 00分 

           104年 12月 14日（星期一）  21時 00分 至 22時 00分 

           104年 12月 21日（星期一）  09時 00分 至 11時 00分 

 

 

實地學習學校及單位(班級)：      一年六班  三年七班      學校  西苑中學國中部 

                               一年十六班  一年十七班 

 

 

 

 

實地學習項目：■訪談中學教師 

□訪談中學學生 

■課室觀察 

□補救教學(課業輔導) 

□其他： 

準備活動： ■拜會機構相關人員 

□場地探查 

■訪談大綱準備 

□教案/教材準備 

□其他 

實地學習學校回饋：請圈選 （視實地學習狀況之可行性填寫） 

高                  低 

學生進行實地學習工作前，有良好的準備度。……..   5    4    3    2    1 

學生溝通能力佳。…………………………………………… .  5    4    3    2    1 

學生認真參與、積極投入。………………………………  5    4    3    2    1 

希望學生能持續參與此活動方案。…………………….  5    4    3    2    1 

綜合評語： 

                                                 

                                                共計        5       小時 
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東海大學中師資生「班級經營」實地學習心得與反思 

（至少 1500 字，並附上活動照片） 
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一、 前言 

    隨著科技蓬勃發展，藉由本次課室觀察綜觀老師如何使用多媒體教學模式來促進學生

音樂學習動機、激發學習興趣。另外，合作學習是近年來教學場域常用的模式之一，也是

十二年國教所提倡的重點之一，也帶給學生許多學習機會，也因此觀察老師合作學習法的

應用及班級經營。 

 

二、 課程內容 

   第一次 10 月份去課室觀察時，連續觀看了兩個不同年級的音樂課程，分為國一和國

三，因此藉由課室觀察來針對班級和課程規劃作探討如何應證教師之理念，也觀察國一和

國三的學習反應、成效。 

 

    國一的教學步驟如下： 

   30 分鐘  

1. 課前，教師告知教學內容 ，並關心班級近況。 

2. 複習直笛吹奏 

3. 電腦選號抽考直笛 （學生若考不過，可補考不會的樂段，同組學生輔助。學生考試當下

不熟悉時，教師會放慢速度，等待學生，重新給機會） 

4. 基礎樂理 （數學概念融合教學內容，問與答互動）  

   20 分鐘 

音樂相關影片播放（獎勵） 

 

    國三的教學步驟如下： 

 15 分鐘 

音樂相關影片-結合科學與音樂(引發學生學習動機)，影片主題與上節課程內容相關，藉由

影片來複習與喚醒學生記憶 

 15 分鐘 

課程內容-印象樂派、象徵主義、表現主義（與數學結合） 

 20 分鐘  

音樂相關影片 

 

 

    第二次觀課時相隔了兩個月，當天也連續觀察了兩節課，皆為中學新鮮人的小國一

生，兩節課有共同的目標及課程進度，而那天老師設計的課程主要以節奏為主，選擇在原

班教室而不是音樂教室授課，因為需要以塑膠杯來敲打桌子發出聲響，相對下原班教室的

木桌椅比音樂教室的塑膠桌椅來的適用。 

    教學步驟如下： 

https://www.youtube.com/watch?v=Q3oItpVa9fs
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 10 分鐘 

課前談話，教材媒體準備，進行分組。分組方式採用老師分配，而不是讓學生們自行分組，

為了避免小團體或者有特殊狀況的學生 

 20 分鐘 

老師事先將杯子節奏口訣〈拍拍點點點 拍移開 拍拿上下 換交叉〉寫在黑板上，老師引

導著進行全體、分組練習 

 10 分鐘 

進階版本分組驗收 

 10 分鐘 

搭配許多耳熟能詳、學生可唱的曲目，並邊打節奏邊唱歌 

 10 分鐘 

位置歸位，讓學生自主練習 

 

三、 訪談內容 

Q1：對於不同年級學生，如何安排班級座位？ 

A1：就排座位這件事來說，老師在一年級所採取的方式是較為主導的排座位，一方面

是國一學生的自制能力較為不佳，另一方面則是老師對新進學生也不熟悉，藉此達到秩

序控管；而對於國三的學生，老師採取的是信任學生的管理模式，對於坐位老師並無嚴

格的控管，是讓他們自由選座，並且告訴他們這是相信他們能夠自主管理並維持秩序，

給予適當的信任及自由。 

 

Q2：對於不同年級學生，會安排不一樣的秩序管理嗎？ 

A2：在教室規則的訂定在國一和國三是差不多的，只是執行上有些微的差異，對於管

理這件事情，老師始終秉持著先緊後鬆的原則，畢竟國一剛進入國中，並不了解國中的

樣貌，難免還是會有一些國小生的行為，所以需要較強力的規定來糾正他，但國三就不

需要太過強力的管教了，對於國三來說，一方面是他們有課業及升學的壓力，另一方面

則是他們已經經過兩年的洗禮，對於自我的行為有較大的約束，不會做出甚麼太過脫節

的行徑，所以也可以不用太過強力的管理。 

 

Q3：對於音樂課非主要考試科目，您是否會使用不一樣的教學方式（像是合作學習）

來提升學生音樂活動參與動機？ 

A3：對國一和國三而言，音樂課不是主科，所以教學上有一個大目標，而實際的教學

內容就相對的較為活潑靈活多元，但在上課期間，老師在國一的說話是比較嚴謹的，時

刻都需要注意分寸，因為國一的心智年齡相對國三來說是不成熟的，所以有時開玩笑不

能過火，否則會一發不可收拾，國三就比較沒有這些暴走的狀況了，所以上課可以比較

輕鬆，也比較能開玩笑，因國三的課業壓力大，所以在音樂課要給予他們適當的放鬆，

不能過度緊繃。 

 

Q4：對於音樂課非主要考試科目，您是否會使用不一樣的教學方式（像是合作學習、
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電腦輔助學習），因為像是在課堂上有看到有用電腦輔助，來提升學生音樂活動參與動

機，就是你會使用哪一種不一樣的方式？ 

A4：單看任教老師的教學，而有時候會以校外教學，例如音樂會之欣賞…等，培養學

生對於美的鑑賞和陶冶；另外，因為此學校的學科升學主義較為嚴謹，所以常被借課，

因此教師在教學目標的分配下要十分清楚，每一個階段都有基本的教學目標和達成方

向。  

 

Q5：如果學生參與課堂活動消極，您會如何應變或者是事先預防？（例如：沒帶樂器，

做別科作業、準備別科考試） 

A5：建議先鼓勵學生，一年級學生會先排斥，認為太難，二三年級會願意嘗試，認為

提醒學生這個動作還是有必要執行的，下一步得與其導師溝通，詢問是否每堂課都是如

此的行為表現，因為是公立學校緣故，家長有時候都不太管教學生，如果最後連導師和

家長溝通都沒有效果，科任導師也只能盡提醒的義務。  

 

 

Q6：如果被借課的話，你會怎麼因應？ 

A6：先立規矩，然後看情況，互相配合。借課太多，學生也會反彈，認為老師都沒在

上課。一開學跟小老師講好、立規矩，一學期容忍的借課數量，萬一需要再來商量，但

就是借一定的課數（3 次為限）。有的老師一開學就先商量好要抽哪幾週的課。 

 

四、 心得感想 

    我印象中的音樂課已是國小的事了，從國中開始就讀音樂班後再也沒有上過音樂

課，當要去進行音樂課的課室觀察時，我充滿了好奇與想像！經過這次的觀課，我很喜

歡老師運用輕鬆且讓學生在沒有壓力的狀態下學習該有的進度，畢竟這不是主要的學

科，並且善用科技影音來配合教學，誘發學生的學習動機。課後最大的收穫就是老師的

教學理念態度及課程設計，值得我欽佩和學習。 
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實地學習項目 時數 審核結果 

訪談中學教師 時 □符合   □不符合(說明：          ) 

訪談中學生 時 □符合   □不符合(說明：          ) 

課室觀察 時 □符合   □不符合(說明：          ) 

補救教學/課業輔導 時 □符合   □不符合(說明：          ) 

其他 時 □符合   □不符合(說明：          ) 

總時數： 

審核結果： 

□ 通過 

□ 不通過：(需補救實地學習及時數) 

任課教師 

 

日   期 

 

審核結果： 

□ 通過 

□ 不通過：(需補救實地學習及時數) 

師資培育中心核准章 

 

日   期 

 

 


