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得勝者-東海大學服務學習-服務週誌 

學校：  東海大學    1 0 3  學年度第  1  學期  服務組別：   四箴國中     .                  

姓名：  高巧畇   日期：  103 年 11 月 14 日 星期 五  次數：第 5 次 

 

一、服務情形 

  1. 出席狀況：■早到 □準時 

         □遲到（□5 分鐘內 □5 分鐘以上）原因            

         □延後出席（□服務前一天告知 □臨時告知）原因          

  2. 服務內容：■很清楚   □清楚     □不太清楚 

  3. 突發狀況：□很多    ■一些     □完全沒有 

  4. 服務守則：■完全遵守  □大部分遵守  □完全沒遵守 

    5. 服務態度：■主動 □被動  □善於表達 □不善言詞  □熱情 □冷漠 

                 □勇敢 □膽怯  □機動性好 □機動性差 

  6. 與服務對象的關係：■有主動關心、問候 □只有服務時的互動 □完全沒有 

  7. 與執行督導的互動：■有許多的關心與互動 □有一、二句之問候 □沒有接觸 

   

二、服務分享  字數：總共 300 以上 

（為了解每個人服務時的狀況及服務後的收穫，讓我們相互打氣鼓勵，一同成長唷！） 

   

 請分享本次服務過程中，看見什麼？聽見什麼？發生了什麼事？  

 請分享本次服務過程中，發現自己所服務對象的特質？ 

 請分享本次服務過程中，印象最深刻的一件事。 

                                                   (請挑選一題以上分享) 

                                                              

在本次的服務學習中，令我印象最深刻的是，有位女同學好像是因為眼睛帶了長時間的變色

放大片，而導致眼睛泛紅而不舒服，不過幸好我的包包是百寶袋，剛好有眼藥水可以舒緩她

眼睛的不舒服，也讓我跟那位女同學之間的距離又前進了一大步。 

 

 

 請分享本次服務過程中的心情，感覺如何？ 

 請分享本次服務過程中，最令你緊張的過程？ 

                                                   (請挑選一題以上分享) 
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本次服務學習過程中，心情非常愉悅，因為和同學們之間的感情越來越融洽，他們會主動來

跟我聊天、問問題，也會注意到我的打扮和平常不一樣，讓他們一群人來問我今天有什麼特

別活動為什麼有精心打扮，這令我很開心。  

 

 

 當你在服務中遇見挫折時或不如意的事情，你學習到什麼呢？ 

 這次的服務，在過去的生活中有無類似的服務經驗，請分享？ 

                                                   (請挑選一題以上分享) 

跟同學們越來越熟悉之後，開始有男同學會開我玩笑，有一位男同學會一直故意挑釁我身高

比班上的男同學矮，甚至還站在櫃子上說我長不高，剛開始真的被他氣得牙癢癢，不過後來

我學會微笑面對一切，反正他就只是個小孩子，可能只是因為想引起我注意才會刻意挑逗我，

改變了處理事情的心態心情也就相對的輕鬆。 

 

 

 本週需要改進之處？如果事件重來，你會怎麼做？ 

 本次服務對你未來有什麼影響？ 

 本週需要督導幫忙或給予協助的事？ 

 對於下次服務有什麼期待？ 

 

                                                            (請挑選一題以上分享) 

希望同學們可以不把我當老師看待，而是以學習夥伴或者朋友的關係而一起上得勝課程，遇

到不了解或不如意時可以適時地向我尋求幫助。 

 

 

 

 

三、請為自己今天的服務，打個分數吧！   90  分（滿分 100 分） 

 

P.S：服務週誌請於每次服務後二天內，上傳至學校教學平台及執行督導的信箱。 

若有任何問題，歡迎聯絡，機構督導：馬于絜 chloe@champ.org.tw 

    台中辦公室電話：2298-0919，台中得勝者辦公室 FB：www.facebook.com/champtc                         
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